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SCOOPBEAUTE

FUTURISTE

A GRAND RENFORT DE SPAS MEDICAUX 3
SOINS A LA MAISON

ET DE KITS MAISON, LA MEDECINE ESTHETIQUE
GAGNE DU TERRAIN. REVUE DE DETAIL.

propose a la vente des modeéles
réduits de ses machines professionnelles, dont le Mini ATS-1,
qui régénere I'épiderme et regonfle les rides grace a I'énergie
d'un courant haute fréquence... pour la modique somme de 3 580 €.
Rens. au 00.41.21.989.33.11. Et sur www.laprairie.ch
met en vente la version de poche du Gentle Waves, dont
la lumiére pulsée a des pouvoirs qui permettent de lutter contre I'oxydation
et de regonfler les cellules. Ne traite que de toutes petites zones...
Light 590 Collagen Booster, 250 €. Chez Marionnaud en mars.

CINQ ETOILES LUXE
LA CLINIQUE GLAMOUR

Situé dans un palais florentin du XlI*siécle, a deux pas du Ponte
Vecchio, réalisé par les designers Michael Young et Katrin Olina,
ce «medispa» cultive I'image de la perfection, en mélangeant
le sérieux de la médecine esthétique avec le confort glamour d'un
boudoir high-tech. Dans un décor de verre imprimé de motifs
floraux et ponctué de mobilier épuré, le chirurgien plasticien
Jorgos Foukis et le médecin esthétique Arlene Ordona y pro-
posent un panel d’'interventions, mais aussi des consultations
de dentiste, nutritionniste, physiothérapeute et esthéticienne...
Skin, Aesthetic Cosmetic Surgery, Borgo San Jacopo, 50125 Florence.

Tél. 00.39.055.2741.503.

INTERVIEW MINI

PASCALE BROUSSE, RENIFLEUSE DE TENDANCES
CHEZ TREND SOURCING.
- La définition des «medispas»?

- Les spas médicaux sont nés

TEANEEi
LA BEAUTE

de toxine botulique dans les rides,
suivie de celles d'acide hyaluronique

"SPEED DATING"

30

® Le Botox au coin de larue. Le premier
bar a Botox a ouvert ses portes en plein
Manhattan. On s’y rend sans rendez-
vous, pour des injections de toxine bo-
tulique administrées de facon «safe»
et professionnelle, en trente minutes
chrono... A partir de 13 dollars la dose.
Compter vingt unités pour les rides du
front, sept pour celles de la bouche.
SmoothMed, 111 East 59th Street,

NY 10022. Tél. : 00.212.371.7666.

Et sur www.smoothmed.com

@ Le peeling TGV. Un zeste de vibrader-
mabrasion (par vibrations), un soupcon
de laser et de peelingaux AHA : c'est le
soin « up to date » du centre new-yor-
kais dirigé par le D' Colbert, chirurgien
plasticien, pour changer de peau en
quarante minutes (env. 400 dollars).
New York Dermatology Group,

119 Fifth Avenue, 4th Floor (at 19th Street),
NY 10003. Tél. : 00.212.533.8888.

Et sur www.nydermatologygroup.com

PAR SANDRINE PERRIN-JOSEPH

aux Etats-Unis, a la fin des années 90,
al'initiative de dermatologues,
médecins et chirurgiens esthétiques.
Ils proposent toutes les nouvelles
techniques de
médecine esthétique
qui apportent
d'excellents
résultats via

des « lunchtime »
interventions, sans
anesthésie ni suites
lourdes. En théorie,
les spas médicaux
fonctionnent sous
I'égide d’'un médecin, que I'on

y prodigue des massages ou d'autres
soins de beauté. Dans la pratique,

et selon la législation plus ou moins
permissive des Etats, on trouve

des docteurs préte-noms ou qui

ne viennent qu’une fois par semaine.

- Quelle évolution depuis leur apparition?
- Tout s'est accéléré en 2002, avec
l'autorisation par la FDA des injections

(2003). Les «medispas» sont en pleine
expansion aux Etats-Unis (+ 33% en
2007) et en Grande-Bretagne, jusqu'a
devenir une composante intégrale
d'un rituel de beauté de plus en plus
sophistiqué, associant crémes,
compléments nutritionnels, massages
et injections. Pour certaines,

ces actes deviennent aussi banals
qu'une manucure.

- Quel est leur avenir?

- Aujourd’hui, traquer les rides

et les kilos en trop ne suffit plus. On
s'offre une stratégie anti-age globale
qui comprend le sport, la nutrition,
I'acupuncture, 'hormonothérapie...
Comme le proposent les centres

du D'. Murad, par exemple.

- Eten France?

- Avec une législation des plus strictes
et le code de déontologie des
médecins qui impose que les entités
spa et clinique soient totalement
séparées, y compris sur les sites Web,
il faudra trouver d'autres voies... ®
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